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MuBanunppi ¢ 11 net (3aBTpak, 06epn) 160py6
C6opH. Tex.kap. JHaumeHoBaHue 6at04 Bbixoa (B X KKAN Ca Mg Fe B1
peu. Fog 6niog
Mepsas Hegena
MNepBbIi geHb
3aBTpak
2007 |Ne 8/4 Kalwa repkynecosas mosioyHas 270 8,09 5,161 34,12 241,95 248,7 32,19 205 0,5 0,06 0,1 2 0,78
2008)Ne 322 Xneb nweHuYHbIA 55 4,18 0,54 27,31 1243 20,9 18,15 81,4 1 0,1 1,2
2005|Ne220 Coip 20 5,36 5,46 72,2 13866 72,5 0,028 0,004 0,03 0,04
2005|Ne 46 Macno cnmsouHoe 10 0,13 7,25 0,09 66,1 24 03 2 002 o004 0001 0,12
2005 Ne 194 Yait c caxapom 200 0,2 0 15,04 57,19 5,25 4,4 8,25 0,865 0 0,001 0,1 0
17,96 18,411 76,56 561,74| 14143,25 55,04 369,15 2,385 0,128 0,206 2,13 2,14
OBE[,
2006|Ne 43 OBoly ceBexue ( Hapeska) 100 0,7 1,8 10
2004|Ne 42 Cyn ropoxoBblii ¢ Kypuueit 250 10,25 11,65 21,53 231,91 585 38 239,12 4,4 0,01 0,2 23 5,72
2008|Ne 218 Puc otBapHoi 180 5,66 11,23 43,46 286,5 17,28 15,12 69,84 1,29 0 0,057 0 7,2
2008|Ne 176 Pbibka 3aneyeH c osou,. 100/50 8,771 8,46| 11,294 192,95 21,61 925 26,66 1,6 0,13 3 8,5
2008|Ne 322 Xneb nweHuyHbIN 55 4,18 0,54 27,31 124,3 20,9 18,15 81,4 1 0,1 1,2
2009|Ne 394 Xneb prkaHoi 40 1,74 0,33 12,99 59,7 9,3 57 36,1 0,6 0,024 0,66
2011(Ne 201 Komnot 3 ceexux arog, 200 0,2 15,67 64,1 9,5 7 6,6 0,205 0,004 40
31,501 32,21| 134,054 969,46 137,09 NHNMww 459,72 9,095 0,01 0,515 66 23,28
NTOro 3A AEHb 49,461 50,621| 210,614 1531,2 14280,34| 267,42 828,87 11,48 0,138 0,721 68,13 25,42




Bropoii geHb

3aBTpak
2009|Ne 97 Kawa "Apyx6a" monoyHas 270 8,126 5,17 34,13 245,18 242,5 28,19 248,5 1,8 0,06 0,13 2 1,88
2008|Ne 322 Xneb6 nweHnyHbIN 55 4,18 0,54 27,31 124,3 20,9 18,15 81,4 1 0,1 1,2
2005|Ne220 Cobip 20 5,36 5,46 72,2 13866 72,5 0,028 0,004 0,03 0,04
2005|Ne 46 Macno caveoyHoe 10 0,13 7,25 0,09 66,1 2,4 0,3 2 0,02 0,04 0,001 0,12
2005 Ne 194 Yaii c caxapom 200 0,2 0 15,04 57,19 5,25 4,4 8,25 0,865 0 0,001 0,1 0
17,996 18,42 76,57| 564,97| 14137,05 51,04 412,65 3,685 0,128 0,236 2,13 3,24
O6egn
2004|Ne 18 Oryped, coneHblit 100 0,8 0,1 2 10
2004 |Ne 57 Bopuy Ha K/6-He co cmeTaHoMU 250 12,18 11,89| 38,472 265,33 130,8 90,45 199,35 4,1025 0,022 0,33 112,22
2008|Ne 21 KaptodenbHoe niope 180 3,73 513 27,9 219,9 64,2 49,38 145,2 1,77 0,03 0,25 26,66 0,15
2006|Ne 201 MeyeHb TylweHan c oBOWAMMN 100/50 8,82 14,18 B 313 213,81 25,14 24,41 275,31 7,06 3 0,27 27,18 0,8
2008|Ne 322 Xneb nweHUYHbIH 55 4,18 0,54 27,31 124,3 20,9 18,15 81,4 a 0,1 1,2
2009|Ne 394 Xneb paHoit 40 1,74 0,33 12,99 59,7 93 57 36,1 0,6 0,024 0,66
2008|Ne 128 Komnort u3 cB. ¢ppyKTOB 200 0,08 17,03 65,3 35 1,8 2,2 0,285 0,002 2,6
31,53 32,17| 134,015 958,34 253,84| 189,89| 739,56 14,8175 3,052 0,976] 168,66 2,81
UTOro 3A IEHb 49,526 50,59| 210,585 1523,31| 14390,89( 240,93| 1152,21| 18,5025 3,18 1,212| 170,79 6,05
Tpetuii geHb
3aBTpak
2006|Ne 70 Kawa nweHuyHaa mono4vHas 270 8,21 52 33,98 244,18 242,5 28,19 248,5 1,8 0,06 0,13 2 1,88
2008|Ne 322 Xneb nweHuYHbIA 55 4,18 0,54 2731 124,3 20,9 18,15 81,4 1 0,1 1,2
2005|Ne220 Cbip 20 5,36 5,46 72,2 13866 72,5 0,028 0,004 0,03 0,04
2005|Ne 46 Macnio camBouHoe 10 0,13 7,25 0,09 66,1 2,4 03 2 0,02 0,04 0,001 0,12




2008[N2 137 lyajj ¢ caxapom 1 IMMOHOM 200 0,245 15,22 58,74 23 0,6 1,1 0,075 0,002 2 03
18,125 18,45 76,6| 56552 141341 4724 4055 2,805 0,128 0,237 4,03 3,54
Ob6epg
2005|Ne 25 3enéHblii ropoLek 100 1,68 6,8 2,8 50,25 25,16 7 66,6 0,8 0,07 11,5
2006|Ne 404  |Vxa "Pbi6aukan™" 250 8,566 10,9| 28,14 233,15 26,12 4329 116,05 1,62 0 0,17 23 7,745
2008|Ne 222 |rpeuxa otBapHasn 180 7,6 5 362 2275 42,1 589] 1798 438 0,02 0,3 4
2006| N2 288 |®pukapenbku MACHBIE B Coyce 100/50 6,94 8,49 4,89 173,29 79,29] 1202 189,11] 0,297 0,032 0,08 4,6 0,26
2008|Ne 322  [Xne6 nweHuyHbIN 55 4,18 054 27,31 124,3 209 1815 81,4 1 0,1 1,2
2009|Ne 394  |Xne6 prxaHoii 40 1,74 033 12,99 59,7 9,3 5,7 36,1 0,6 0,024 0,66
2010|Ne 250 Komnort 13 cyxodpykToB 200 0,66 0 21,72 86,24 224 12 15,4 3,03 0 0,004 0,4 0
31,366] 32,14 134,05 954,43 22527| 15706| 684,46 12,047 0,052 0,748 39,5/ 13,865
WUTOro 3A AEHb 49,491 50,559 210,65 1519,95| 14359,37| 204,3| 1089,96| 14,942 0,18 0,985 43,53 17,405
YeTBeprhiii AeHb
3aBTpak
2005(Ne 43 Osowwy cBexue (Hapeska) 50 0,35 0,9 5
2005|Ne 216 [MaKapoHbl OTBap. C Cbipom 200/20 11,61 12,12 27,75| 246,46 260,72| 12,16| 125,21 0,8 0,17 0,06 0,339 0,357
2008|Ne 485  |ByTep6pos c Maciom v noBuan 55/10/30 5,78 631 32,72 239,4 40,66 3482 1406 1,69 0,05 0,26 2,09 2,29
2008|Ne 137 |Yaii ¢ caxapom u MmoHOM 200 0,245 15,2 58,74 23 0,6 1,1l 0,075 0,002 2 03
17,985 18,43| 76,57 549,6] 303,68 47,58 266,91 2,565 0,22 0,322 4,429 2,947
Obep
2006|Ne 43 Osolwm cBexue ( HapesKa) 100 0,7 1,8 10
2001|Ne 91 PacconbHuK Ha m/K 6-He co cmer. (1/0) 250 9,21 11,48 38,2 300,1 69,5 97,98| 317,19 13,37 0,027 0,25 26,56 6,3
2007|N2304  |MnoB ¢ kypuueii 300 15,52 19,84 38,1| 40247| 151,65 37,56| 209,83 09 0,169 0,09 43 18




2008|Ne 322 Xneb nweHUYHbIN 55 4,18 0,54 21,31 124,3 20,9 1815 81,4 1 0,1 12
2009|Ne 394 Xneb pxaHoh 40 1,74 0,33 12,99 59,7 93 57 35,1 0,6 0,024 0,66
2011|Ne 201 Komnot us ceexux arog, 200 0,2 15,67 64,1 9,5 7 6,6 0,205 0,004 40(.
31,55 32,19| 134,07 960,67 260,85| 16639| 651,12 16,075 0,196 0,468 71,36 9,9
UTOrO 3A AEHb 49,535 50,62| 210,64| 1510,27 564,53 21397| 918,03 18,64 0,416 0,79 75,789 12,907
MNaTblii geHb
3aBTpak
2006|Ne 525 3aneKaHKa TBOPOXHAA C Kyparoi 250 10,58 7,83 31,26 255,96 235,62 43,06 417,38 1,6 0,18 0,078 1,25 0,5
2004|Nec 114 Coyc MOIOYHbIN 50 2,85 2,756 2,74 50,4 92,62 7,19 59,94 0,188 0,03 0,0225 0,5 0,24
2008|Ne 322 Xneb niweHn4HbIN 55 4,18 0,54 27,31 1243 209 18,15 81,4 3 0.1 1,2
2005|Ne 46 Macnio cAMBOYHOR 10 0,13 7,25 0,09 66,1 2,4 0,3 2 0,02 0,04 0,001 0,12
2008|Ne 137 |yaji ¢ caxapom M 1MMOHOM 200 0,245 15,22| 58,74 23 0,6 1,1 0,075 0,002 2 03
17,985 18,376 76,62 555,5 353,84 69,3 561,82 2,883 0,25 0,2035 3,75 2,36
O6epn
2006|Ne 43 Osouiy cBexkmne ( Hapeska) 100 0,7 1,8 10
2006|Ne 403 Cyn rpeyHeBblit c ppuKas. MacH. 250 10,12 9,76 24,385 179 139,25 317 213,5 1,18 0,125 0,25 0,1 0,25
2008|Ne 801 MenbmeHun c macnom 280 14,73 21,58 50,52 5187 1,46 0,18 1,2 0,01 0,02 0,0006 0,13
2008|Ne 322 Xneb nweHuYHbIN 55 4,18 0,54 27,31 1243 20,9 18,15 81,4 i § 0,1 1,2
2009|Ne 394 Xneb pxxaHoi 40 1,74 0,33 12,99 59,7 9,3 57 36,1 0,6 0,024 0,66
2008|Ne 128 Komnot u3 cB. ¢ppyKTOB 200 0,08 17,03 65,3 3,5 18 22 0,285 0,002 2,6
31,55 32,21| 134,035 958 174,41 57,53 334,4 3,075 0,145 0,3766 2,7 2,24
UTOro 3A AEHb 49,535 50,586 210,655 1513,5 528,25| 126,83 896,22 5,958 0,395 0,5801 6,45 4,6




BCErO 3A 5 1HEM 247,548| 253,007| 1053,14| 7598,23| 44123,38( 105345| 4885,29| 69,5225| 4,309| 4,2881| 364,689] 66,382
MO CauluHy (3A 5 OHEN) 247,5 253| 1053,25 7480
BTOPAA HEAENA
MepBbiii AeHb
3aBTpak
2006(Ne 38 Kawa nweHHan monoyHas 270 8,16 5,18 34,18 228,18 250,37 543 241,37 1,97 0,06 0,21 2 0,25
2008|Ne 322 Xneb nweHuYHbIN 55 4,18 0,54 27,31 124,3 20,9 18,15 81,4 1 0,1 1,2
2005|Ne220 Cbip 20 5,36 5,46 72,2 13866 72,5 0,028 0,004 0,03 0,04
2005|Ne 46 Macno cnmBoyHoe 10 0,13 7,25 0,09 66,1 24 0,3 2 0,02 0,04 0,001 0,12
2005 Ne 194 Yaii c caxapom 200 0,2 0 15,04 57,19 5,25 4,4 8,25 0,865 0 0,001 0,1 0
18,03 18,43 76,62 547,97| 14144,92| 565,35 405,52 3,855 0,128 0,316 2,13 1,61
O6en
2006|Ne 43 Osowwy cBexkue ( Hapeska) 100 0,7 1,8 10
2007 |Ne60 Cyn OBOLUHOW C Rypuueit 250 9,6 9,67 28,04 220,9 31,25 45,07 186 2 0,02 0,18 22,5 4,75
2008(Ne 218 Puc oteapHoit 180 5,61 11,23 43,46 286,5 17,28 15,12 69,84 1,29 0 0,057 0 7.2
2006|Ne 199 [Yaxox6uau us kypuupbl 100/50 566  10,44] 6,048 157,11 255 13,71 69,77 1,1 8,57 0,025 9,17 2
2008|Ne 322 Xneb6 nweHuyHbIH 55 4,18 0,54 27,31 124,3 20,9 18,15 81,4 1 0,1 1,2
2009|Ne 394 Xne6 praHoi 40 1,74 0,33 12,99 59,7 9,3 57 36,1 0,6 0,024 0,66
2004|Ne 211 Kucenb 200 0,02 14,38 111 0,2 0,05
31,51 32,21| 134,028 969,51 104,43 97,75 443,11 6,04 8,59 0,386 31,67 15,81
UTOro 3A AEHb 49,54 50,64| 210,648| 1517,48| 14249,35 6636 848,63 9,895 8,718 0,702 33,8 17,42
Bropoii aeHb
3aBTpak
2006|Ne 109 MakapoHb! otBap. C MosI04.coycom 180/50 7,73 5,16] 33,075 234,41 201,1 8,95 100,85 0,67 0,112 0,09 0,245
2005|Ne 43 Osowwy cBexue (Hapeska) 50 0,35 0,9 5 35 0,5 0,04 21,66




2008[N2 322  [Xne6 nwermnuHblif 55 4,18 054 27,31 1243 20,9| 1815 81,4 1 0,1 1,2
2005|Ne220  |Cuip 20 5,36 5,46 722| 13866 72,5 0,028 0,004 0,03 0,04
2005 (N2 46 Mac/io CMBOYHOE 10 0,13 7,25 0,09 66,1 24 03 2 0,02 0,04 0,001 0,12
2008|Ne 137 [ygzi1 ¢ caxapom 1 IMMOHOM 200 0,245 15,22| 58,74 23 06 1,1l  o,075 0,002 ) 03
17,995| 18,41| 76,595| 560,75| 14092,7 28| 292,85| 2,265 0,18 0,237 23,69 1,905
Obepg,
2005(Ne 25 3enéHblil ropotiex 100 1,68 7,38 28| 50,25 25,16 7 66,6 0,8 0,07 11,5
2001[N2 136 [CBekonbHuUK Ha M/K 6-He cO cmeTaHoil 250 7,97 948| 31,52| 268,37 665 7454]  196,7 3,37 0,01 0,18| 3225 6
2008|Ne 222 |rpeuxa oteapHan 180 7,6 5 362| 2275 42,1 589  179,8 4,8 0,02 0,3 4
2007|Ne 75 Konio6Kku pbiBHbie B coyce 100/50| 8132 | 9456 | 7,562 | 162,98 | 68,07 | 44,122 | 5213 264 | 0,008 2,17 0,06 26
2008|N2 322 |Xne6 nweHuuHbI 55 4,18 054 27,31| 1243 20,9| 18,15 81,4 1 0,1 1,2
2009|Ne 394  |Xne6 praHoii 40 1,74 033 12,99 59,7 93 5,7 36,1 0,6 0,024 0,66
2011|Ne 201 KomnoT 13 cBeXux Arog, 200 0,2 15,67 64,1 9,5 7 6,6 0,205 0,004 40
31,502| 32,186 134,052| 957,2| 241,53( 215,412| 619,33 13,415/ 0,038 2,848| 8381 14,46
MTOrO 3A IEHb 49,497| 50,596| 210,647| 1517,95| 14334,23| 243,412 912,18 1568 0,218 3,085| 1075 16,365
Tpetuii geHb
3aBTpak
2009|Ne 907  |Kawa Kykypy3Haa monouHan 270  8091| 5153 34,19 2402 162,5 257]  1393| 0,735 0,03 0,074 1,3 0718
2008|N2 322 |Xne6 nuweHnuHbii 55 4,18 054 2731 1243 209 18,15 81,4 1 0,1 1,2
2005|Ne220  [ceip 20 5,36 5,46 722 13366 72,5 0,028 0,004 0,03 0,04
2005|N2 46 Macno cameouHoe 10 0,13 7,25 0,09 66,1 2,4 03 2 0,02 0,04 0,001 0,12
2005 Ne194  [Yaii c caxapom 200 0,2 of 1504 57,19 5,25 44 8,25 0,865 0 0,001 0,1 0
17,961| 18,403| 76,63| 559,99| 14057,05| 4855 303,45 2,62 0,008 0,18 1,43 2,078

Obepg




2004|Ne 18 OrypeL, coneHbli 100 0,8 0,1 2 10
2006|Ne 93 Moxnebka "Llapckaa” 250 9,95 11,37 37,125 313,8 33,25 46,75 197,5 2,31 0,02 0,17 20 7,75
2004 |Ne 132 KapKoe no-gomaluHemy ¢ Kypuuei 300 14,78 19,832 37,568 401,45 383 5,18 0,28 1174
2008|Ne 322 Xneb nweHuYHbIA 55, 4,18 0,54 27,31 124,3 20,9 18,15 81,4 1 0,1 1,2
2009|Ne 394 Xneb pxkaHoit 40 1,74 0,33 12,99 59,7 9,3 57 36,1 0,6 0,024 0,66
2008|Ne 128 Komnor 13 cB. ppyKTOB 200 0,08 17,03 65,3 35 1,8 2,2 0,285 0,002 2,6
31,53| 32,172| 134,023 974,55 105,25 2,4 317,2 9,375 0,02 0,576 34,34 9,61
UTOro 3A JEHb 49,491 50,575| 210,653| 1534,54| 14162,3| 120,95 620,65 11,995 0,118 0,756 35,77 11,688
YeTBepThbIi feHb
3aBTpak
2006|Ne 224 Kawa pucoBas moio4Has 270 8,17 5,16 34,16 230,26 168 2245 151 0,4 0,049 0,08 151 0,43
2008|Ne 322 Xneb nieHnYHbIA 55 4,18 0,54 27,31 124,3 20,9 1815 81,4 1 0,1 1,2
2005|Ne220 Coip 20 5,36 5,46 72,2 13866 72,5 0,028 0,004 0,03 0,04
2005|Ne 46 Macsio ciMBouHoe 10 0,13 7,25 0,09 66,1 24 03 2 0,02 0,04 0,001 0,12
2005 Ne 194 Yaii c caxapom 200 0,2 0 15,04 57,19 5,25 4,4 8,25 0,865 0 0,001 0,1 0
18,04 18,41 76,6 550,05| 14062,55 45,3 315,15 2,285 0,117 0,186 1,64 1,79
Ob6ep,
2004 |Ne 741 MKpa cBeKosbHanA 100 1,8 3,8 1,6 60,5 32,25 1,4 0,75 4,1
2004 |Ne303 LM co cBexeit kKanycToit U ¢ KapTodend 250 7,8 7,64 29,35 202,13 71,87 5391 185,13 2,55 0,025 0,21 60,5 4,7
2006|Ne 19 MakapoHsbl oTBap. 180 6,28 6,9 26,7 207,96 241,32 10,3 121,02 0,8 0,13 0,1 0,29
2006|Ne 618 Kotnetbl kyp. "/llobutensckasn” 100 8,2 9,979 8,123 177,21 38,16 37,78| 242,14 3,56 0,006 0,06 0,72 16
2006|Ne 348 Coyc TOMaTHbIi 50 0,85 3,04 6,21 47,75 14,3 8,76 19,8 0,38 0,028 33 6,3
2008(No 322 Xneb nuweHUYHbIN 55 4,18 0,54 27,31 124,3 20,9 18,15 81,4 1 0,1 1,2
2009|Ne 394 Xneb pxxaHoit 40 1,74 0,33 12,99 59,7 93 5,7 36,1 0,6 0,024 0,66
2010{Ne 250 KomnoTt u3 cyxodpyKToB 200 0,66 0 21,72 86,24 224 2 154 3,03 0 0,004 0,4 0




31,51 32,229| 134,003 965,79 450,5 146,6 700,99 13,32 0,161 1,276 69,02 14,75
WUTOIO 3A OEHb 49,55 50,639| 210,603| 1515,84| 14513,05 191,9| 1016,14 15,605 0,278 1,462 70,66 16,54
MAaTbIif geHb
3aBTpak
2006|Ne 526 MyAWHT TBOPOXHBINI € U3tomom 250 10,68 7,81l 31,416 260,1 180,5 34,61 250 1,61 0,06 0,2 0,78 0,8
2004|Ne 114 Coyc mMON0YHbIi 50 2,85 2,756 2,74 50,4 92,62 7,19 59,94 0,188 0,03 0,0225 0,5 0,24
2008|Ne 322 Xneb nuweHuyHbIN 55 4,18 0,54 27,31 1243 20,9 18,15 81,4 1 0,1 1.2
2005|Ne 46 Mac/io camBouHoe 10 0,13 7,25 0,09 66,1 2,4 0,3 2 0,02 0,04 0,001 0,12
2005|Ne 194 Yait c caxapom 200 0,2 0 15,04 57,19 5,25 4,4 8,25 0,865 0 0,001 0,1 0
18,04 18,356| 76,596 558,09 301,67 64,65 401,59 3,683 0,13 0,3245 1,38 2,36
Obepg
2006|Ne 43 OBoww cBexue ( Hapeska) 100 0,7 1,8 10
2001|Ne 299 Cyn BepmuLLeNEBBIi C Kyp. 250 10,58 11,33 37 231,64 41,87 53 241,25 26 0,015 0,009 18,87 4,42
2008|Ne 21 KaptodenbHoe niope 180 3,73 513 27,9 219.9 64,2 49,38 145,2 1,77 0,03 0,25 26,66 0,15
2007 |Ne 146 EuKm KYPWH.B coyce 100/50 10,29 14,876 11,385 248,5 201,5 52,316 | 209,88 2,7864 9,0008 0,2064 29,202 2,342
2008|Ne 322 Xneb nuweHuYHbIN 55 4,18 0,54 2731 124,3 20,9 18,15 81,4 1 0,1 1,2
2009|Ne 394 Xneb prkaHoi 40 1,74 033 12,99 59,7 9,3 54 36,1 0,6 0,024 0,66
2011|Ne 201 Komnor n3 ceexux arog, 200 0,2 15,67 64,1 9,5 7 6,6 0,205 0,004 40
31,42 32,206| 134,055 958,14 347,27| 185,546 720,43| 32,3614| 9,0458 0,5934| 114,732 8,772
UTOIO 3A AEHb 49,46 50,562| 210,651| 1516,23 648,94| 250,196 1122,02| 36,0444 9,1758 0,9179| 116,112 11,132
BCETO 3A 5 IHEM 247,538| 253,012| 1053,2) 7602,04| 57907,87| 1470,06) 4519,62| 89,2194| 18,5078| 6,9229| 363,342 73,145
NO CawMuHy (3A 5 HEN) 247,5 253| 1053,25 7480




BCETO 3A 10 HE# 495,086] 506,019| 2106,35| 15200,27| 102031,3| 2523,51| 9404,91( 158,7419| 22,8168| 11,211| 728,531| 139,527
3a oguH AeHb 49,5 50,6 210,6 1520,3
Mo CanluHy (3a 0ANH AeHb) 49,5 50,6 210,7 1496,0




